
22215        慈幼葉漢千禧小學──2022-2023年度  家長通知書 

「親子溝通系列」家長講座 

敬啟者： 

本校將邀請「撒瑪利亞會」及「社區藥物輔導會」舉辦家長講座，目的希望提高家長對親子溝通的

方法。現誠意邀請家長出席。有關活動詳情如下： 

講座一 精神健康教育講座 

講座目的 了解學生情緒及溝通方法 

日期 3/12/2022(六) 

時間 11:00-12:30 

地點 網上 ZOOM 

 
加入 Zoom 會議 

https://zoom.us/j/94812520762?pwd=NlpQYmR1K0xKQXF3NXh4cTVJenRldz09 

會議 ID：948 1252 0762 

密碼：24291177 

內容  疫情下子女面對的挑戰 

 子女疫情下的情緒壓力 

 如何觀察及提升子女的情緒健康 

 聆聽的態度 

 聆聽及溝通技巧 

 

講座二 親子溝通無障礙 

講座目的 親子溝通的有效方法 

日期 13/12/2022(二) 

時間 11:00-12:30 

地點 網上 ZOOM 

https://zoom.us/j/94812520762?pwd=NlpQYmR1K0xKQXF3NXh4cTVJenRldz09


 
加入 Zoom 會議 

https://zoom.us/j/96440489236?pwd=QU9GZ1JWaktHR2I3VmVDSDFpRXFBdz09 

會議 ID：964 4048 9236 

密碼：24291177 

內容  親子溝通的不同方法 

 親子溝通的處理 

 學生成長的需要 

 

 

此致 

   貴家長 

                             校  長：  黃偉堅  謹啟                                                  

二零二二年十一月二十八日 

----------------------------------------回   條-------------------------------------- 

 22215             「親子溝通系列」家長講座     （學生學號：    ） 

請將通告於 30/11/22前回覆，不參加的家長不需要交回回條 

敬覆者： 

 

本人_____班（學生姓名)_____________家長 （將會）參加 

 

______精神健康教育講座 3/12/2022(六) 

______親子溝通無障礙 13/12/2022(二) 

此覆 

慈幼葉漢千禧小學 

黃 偉 堅  校長 

家長簽署：_________________   聯絡電話：_________________ 

二零二二年      月       日   

https://zoom.us/j/96440489236?pwd=QU9GZ1JWaktHR2I3VmVDSDFpRXFBdz09

